IL1aH- KOHCIIEKT BHEKJIACCHOIO MEPONIPUSTUH
«IIcuxuueckoe 310POBLE».

Hoarorosuia nexaror Ipoxan U.H.

Tema:  «D@OpMUPOBAHME TICUXMYECKOTO 3[0pOBbS Yy MIIQIUIMX IIKOJIBHUKOB
CpPEACTBAMHU MCUXUYECKOTO TPECHUHTA.

THun MeponpusATHS : IICUXO0JOTHYECKUE YIpaKHCHUS.

Heab: « CriioyeHne KOJUIEKTUBA U MOBBIILIEHUE CAMOOLIEHKH JIETEN.

3agayu:

oopazosamenvhan:  CIOCOOCTBOBATH  CIUIOYEHHUIO KOJUIEKTHBA JIETEN Ha
TUIOUIAJIKE , YJIYUILIEHUIO ICUXUYECKOro KINMaTa,
pazeuearowiaa:  Pa3BUBAThb ~ CAMOPACKPBITHE,  CAMOIIO3HAHWE,  JIMYHOCTHBIE
OCOOCHHOCTH;

eocnumamenbHaa. BOCIUTBHIBATH  YYBCTBO  YBEPEHHOCTH,  YBAXKHUTEIHHOE
OTHOUIEHUE K ce0e U K JIPYTUM.

OcHOBHbIE JTaNbl MCEPOIIPUATHSA OpF&HPB&LIHOHHBIﬁ MOMCHT, BBOJHas1 4YacCTb,

OCHOBHaAsA 4aCTh, 3aKJIIOUYUTCIbHAs 94acCTh.

CpencrBa il VIPAXKHEHWI: MsY, YUCTbIE JIMCTBI Oymaru, (IioMacTepsl,

KapaHAallu, py4KH,

Ili1an MeponpusiTus:

Ne JTan MeponpusTHs IIpuembl 1 MeTOABI Bpemsi, MuH.
n/n
1. ~ ~ ~ 2
OpraHu3alMOHHbIN Hacrpoii Jieren Ha
MOMEHT MEPOLIPUATUE , ITOAIOTOBKA

HEO0OXO0JMMOT0 Marepraia
YYAITAMIICST, 3HAKOMCTBO C

XOOO0M 3aHATHA.

2. BBOJIHAS 4acCTb [Icuxosornyecknii HaCTPOU. 3

3. OCHOBHAsl 4acThb [lcuxomormueckne  wrpsl U (28




yIPaXHEHUS.

4. 3aKJII0YUTENbHAS YacTh  |Puryan npomanus

Xoa meponpusTHs

PabdoTra nmemarora

PaGora peGenka

Ne

rana

1. Hobperit nenp, pedsita. Pama Buners Bac Ha |Jlen TOTOBSIT
IICUXOJIOTMYECKOM  TpeHuHre. Tema  Hamlero (KapaHjalM, — pydKH,
meponpusitusa «llcuxuueckoe 310poBbEN» ¢domacTepbl

2. [TogauMute pyKy Te, y KOro cedac xopomee |[letm  orsewaror Ha
HACTPOEHUE, OJTHUMUTE PYKY T€, y KOrO cedvyac  [BOMPOChL,  CITYIIAOT
wioxoe HacrpoeHue. IlogHuMuTE pyKy T€, KTO [mejmarora.

3HAET, YTO MBI ceituac Oyaem aenats. [logaumuTe
PYKy Te, y KOIO B 3TOHUIPYIIIE YXKE €CTh APY3bl.
B TpeHuHre ecrte OQHO BaXKHOE YCIIOBHE:

3aJ1aHNC 3aCHUTHIBACTCA, cClIn €ro BBIITOJIHWIN

BCE YYACTHUKHA. BakHO HE TO, KTO JIyd4lIle
W1 ObICTpEe, a YTOOBI clieanu Bee.

Bnauane BcriomHum nputdy: B omHOM cene
ymupan T7aBa Oombiio cembu. OH  TOMPOCHI
IPUHECTH BEHUK U IIPEII0KHUII CBOUM CHIHOBBSIM
cnoMares ero. Kaaplii MmomeITasncs, HO XOTSA BCE
ObUIM  CUJIbHBIE

OHH

JIOAY, HHA OJHOMY HE

yIajgoch copaBuUThes. Torga oTel  MOIpPOCHIT

paspe3arb MPOBOJIOKY, CBSI3bIBAIOLIYI0 BEHUK, U
NPEUIOKIIT CHIHOBBSIM CJIOMaTh PACCHINABILIAECS
npytbd. OHM € JIErKOCTBIO caenamm 2910. Oten
ckasar: «Korma Mens He Oyner, JAepiKUTeCh
BMECTE, U JIOObIE WCTBITAHUS BaM HE CTpAILHBI

A  TI0OOMMHOYKE Bac JIETKO CJIOMATh KakK »dTH




IPYThSI».

CeromHss Ha TpPEHMHIE MBI  IIOCMOTPHM,
HACKOJIBKO BaM yZAacTcs JEHCTBOBATh BMECTE.
Hauynnaem. Puryan mnpuserctBus. Bbl  Moxere
JeTKO W OBICTPO TIOCTPOMTHCS MO POCTy. A s
NIONPONTY BAaC IOCTPOHUTHCS no aidasury, HO

CACJIaTb 3TO MOJIYa, M IIOTOM B3ATHCA 3a PYKH.

Hetn

BBICTPanBarOTCA B

HiepeHry, oOepyrcs 3a

pyku W 00pasyroT
KpYT. Kaxxnomy
YYaCTHUKY

TiepeaeTes MsTd,
YeJIOBEK Ha3bIBACT

CBOE UMS 1 X000M.




IlcuxoJiornyeckue Urpel, ynpa:xxuenus. Urpa
«IToe3m»

Wrpa mnposomurcas B Kpyre. Jlig  Hauana
paccuntaemcs Ha 1,2. [lepBbie HOMEpa aenaroT 2
xJjonka, 1 mpuromn. Bropeie Homepa: 2 xnonka, 1
npuron. Ilemaror ykassiBaer Ha KoMaHzy. [letn
BBINOJIHSIOT IBWKEHMS. [[BHOKEHNS TIOBTOPSIIOTCS

no ouepeau. Temn yobIcTpsieM.

Hrpa «Kapycean»
bonpmiag rpynma genurcs Ha JABE  MOATPYIIIBL

pedsiTa BCTAIOT «KPYT B KPyTe» JINLIOM JIPYT K

npyry. Jlaercs 3amanve. OOUH Kpyr CTOMT Ha
MecCTe, APYror UIET Mo 4acoBOM crpeike. HykHo
yJIBIOHYThCS U CKa3aTh Jo0poe cnoBo. [logaputs
NOJAPOK.

Ynpaxuenue «Tpoiika»
BCTAIOT B

Bee  wrpoxu kpyr. Kaxnpni

Y4aCTHUK 110 Ha3bIBACT quciia.

ouepenu
3anperiaercsi Ha3blBaTh 4YKCJA, KpaTHbIE TPEM.
Bmecto aroro momanpemrvBacM M XJIONAEM B
napomu. ToT, KTo ommuOCcs, BHIOBIBAET U3 WIPBHIL.

Hrpaem 1o Tpex OCTaBIINXCSA UTPOKOB.

PeOsra

pacCUMTHIBAIOTCS  Ha
I, 2. Bemomsstor

JABUKXCHMUS.

Pebsita rOBOpAT nIpyT

b119)% 0% TIPUSITHBIC
CJI0Ba u JAPSIT
TIOZIAPKH, 3apaHee
MIPUTOTOBIICHHBIE.
Jem HA3bIBAKOT
qyycia

1,2,4,5,7,8,10,n.1.1.
Tpex nodeuTeneit
TIO3/IPABIISIIOT

aIIOAUCMCHTAaMU.




Ynpa:xkauenue « Mo  mOpPTpeT B JIYYHKAX CBETA»

VY nereil ma croje Mo HEOONBIIOMY JIUCTHUKY.
Hapucyiite conHue, B LEHTPE COJIHEYHOrO Kpyra
HalMIIUTE CBOE HUMS. 3aréM BJOJb JIy4deu
HaNWIIMTE BCE CBOM JOCTOMHCTBA. Bce Xxoporee,
yTo 0 cebe 3Haere. Ilocrapaiitech, 4TOOBI OBLIO
KaK MOXXHO Oouipllie Jdy4yed. DTo Oyner OTBET Ha

Bornpoc: «IloueMy s 3acity’kuBar0 yBakeHUE»?

Yupaxzaenue «5 k Bam nuuy...»

Y nereit Ha crone smcT Oymaru. Kaxmabii
MOJMUCKHIBAET B HIXKHEM MPABOM YIJIy U MepeaaeT
coceny cnpasa. OH IOMKEH HAaNMCaThb HECKOJIBKO
CJIOB, KOTOPBIE XOUYETCSl CKA3aTh 3TOMY YEJIOBEKY
(mo>xkenanusi, Mpu3HaHMs). 3arubaeM TO, YTO BHI
HaITACAJIA U NIEPEIaeM JaJIblLIe.

DTO MUCBMO MOOBIBAJIO B pyKax KaXJoro, u
KKl Hamucaia TO, YTO XOTeJl BaM CKa3arb.
CoxpaHu 3TOT JIUCTOK U B TPYJHBIC WA TPYCTHBIE
MOMEHTBI TBO€H KWU3HU 3arJIsIHU B HETO, Uy TeOs

Cpa3y yJIy4IIUTCS HACTPOCHUE.

Putyan npomanus.

A Ttenepp BcranbTe B Kpyr. llonoxurte pyku Ha
IUIEYU APYT JPYry, MOCMOTPUTE MPUBETIUBO JPYT
Ha Jgpyra u ckakure «Cnoacubo, 10

CBUIAaHUA».

Hetn PUCYIOT
COJIHLIE,  OTMEYaroT
CBOM JTy4IIne

Ka4dyCCTBa.

Jern numyT
MOXKEJTaHUS

Jletn BCTAroT B KpyT,
yJIBIOAIOTCA,

NPOLIAIOTCST  JIPYT €
Ipyrom







